
Wie geht es mir  

mit der Zeit,  

die vor mir liegt? 

 

Mittwoch, 2.September 2026, 18 - 20 Uhr 

Frère-Roger-Straße 8-10, Aachen 

Anmeldung nötig: 0241-453162, simone.graff@ekir.de 

Wie blicken Sie auf die kommenden Jahre?  

Worauf freuen Sie sich?  

Was möchten Sie bewahren, verändern 
oder neu entdecken? 

Für Menschen in der zweiten Lebenshälfte 

mailto:simone.graff@ekir.de?subject=Dialogabend%202.9.2026


Wir laden Sie zu einem besonderen Dialogabend ein.  

In einer angenehmen und wertschätzenden Atmosphäre ist Raum, Gedanken, Erfahrungen und 
Fragen miteinander zu teilen – offen, aufmerksam und ohne Diskussion oder Bewertung. 

Beim Gesprächsformat Sprechen & Zuhören geht es darum, einander wirklich zuzuhören, unter-
schiedliche Sichtweisen kennenzulernen und sich von den Gedanken anderer inspirieren zu las-
sen. So können überraschende Begegnungen, neue Perspektiven und erste Ideen für den eige-
nen weiteren Weg entstehen. 

Eingeladen sind Menschen, die noch berufstätig sind, sich auf den Ruhestand vorbereiten oder 
bereits neue Freiräume gewonnen haben – und alle, die neugierig auf andere Menschen und 
neue Perspektiven sind. 

Der Abend wird von der Evangelischen Initiative „Engagiert älter werden“ unter der Leitung von 
Gundi Großmann veranstaltet und von der systemischen Beraterin und Moderatorin Antje Rö-
we, von „Passt gut“, moderiert. 

Wer die Fragen des Abends weiter vertiefen möchte, ist herzlich zu einem Orientierungskurs im 
Oktober eingeladen. Der Dialogabend kann selbstverständlich auch unabhängig davon besucht 
werden.  

Wir freuen uns auf einen inspirierenden Austausch – und 

auf das, was entsteht, wenn Menschen einander                

aufmerksam zuhören. 
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